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ΠΡΑΚΤΙΚΟΣ – ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 
 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ: Πρακτικός, προσγειωμένος, λογικός, αξιόπιστος, ρεαλιστής, απλός, ευθύς. 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: Χειρωνακτικές, μηχανικές, γεωργικές εργασίες, με εργαλεία, μηχανές, 
αντικείμενα, φυτά ή ζώα. 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Εργασίες στην ύπαιθρο, σε εργαστήριο, σε συνεργείο, που 
απαιτούν συντονισμό κινήσεων, δύναμη, ευκινησία, πρακτική λογική, επιδεξιότητα και φυσική 
αντοχή, και σχετίζονται με την κατασκευή ή επισκευή αντικειμένων, την καλλιέργεια, την 
εκτροφή ζώων. 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Γεωπόνος, Γεωργός, Κτηνοτρόφος, Δασοφύλακας, 
Εργοδηγός, Ηλεκτρολόγος, Κηπουρός, Χρυσοχόος, Ξυλουργός, Μηχανικός Αυτοκινήτων, 
Μηχανικός Κατασκευών, Οδηγός Λεωφορείων, Οδοντοτεχνίτης, Οπτικός, Μάγειρας – Σεφ, 
Ζαχαροπλάστης, Ναυτικός, Ράφτης, Ηχολήπτης, Εργολάβος Οικοδομών, Πιλότος, 
Τυπογράφος, Υδραυλικός, Πυροσβέστης, Επιπλοποιός, Εργοδηγός. 
 

 
 

ΔΙΑΝΟΗΤΙΚΟΣ -  ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 
 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ: Ερευνητικό πνεύμα, που χαρακτηρίζεται από φιλομάθεια, περιέργεια, 
αντικειμενικότητα, ικανότητα αφαιρετικής, ανεξάρτητης και κριτικής σκέψης, ανάλυσης, 
σύνθεσης και εξαγωγής συμπερασμάτων, και ενδιαφέρον για νέες μεθόδους και πρακτικές. 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: Διερεύνηση, με επιστημονικό, συστηματικό και δημιουργικό τρόπο, των 
φυσικών, βιολογικών, κοινωνικών ή πολιτιστικών φαινομένων.  
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Αναζήτηση, ανακάλυψη, παρατήρηση και ανάλυση φαινομένων. 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Μαθηματικός, Ανθρωπολόγος, Γιατρός, Φυσικός, Χημικός, 
Βιολόγος, Γεωγράφος, Μετεωρολόγος, Οικονομικός Αναλυτής, Φαρμακοποιός, 
Κοινωνιολόγος, Αρχαιολόγος, Φιλόλογος, Ψυχολόγος, Γενετιστής, Μετεωρολόγος. 
 

 
 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 
 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ: Εκφραστικός, πρωτότυπος, ανεξάρτητος, αυθόρμητος, δημιουργικός, με 
ελεύθερη σκέψη.  
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: Πρωτότυπες, αυθεντικές, δημιουργικές δραστηριότητες έξω από τα 
συνηθισμένα. 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ που προϋποθέτουν φαντασία, πρωτοτυπία,  έκφραση με την ύλη, 
το σώμα και το πνεύμα. 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Ζωγράφος, Γλύπτης, Χαράκτης, Μουσικός, Χορευτής, 
Ηθοποιός, Σχεδιαστής Μόδας, Συγγραφέας, Ποιητής, Σεναριογράφος, Τραγουδιστής, 
Συνθέτης, Στιχουργός, Φωτογράφος, Διακοσμητής. 

 
 

 



 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 

 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ: Εξυπηρετικός, φιλικός, υποστηρικτικός, με κατανόηση, αφοσίωση, ικανότητα 
στην επικοινωνία, αποδέχεται τον άλλο, εμπνέει εμπιστοσύνη.  
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: Εργάζεται με αντικείμενο τον άνθρωπο, τα προβλήματα και τις ανάγκες 
του.  
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Παροχή στήριξης και φροντίδας σε άλλους ανθρώπους: 
διδασκαλία, περίθαλψη, πληροφόρηση. 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Γιατρός, Εκπαιδευτικός, Ψυχολόγος, Ιερέας, Αστυνομικός, 
Βρεφονηπιοκόμος, Νοσηλευτής, Μαία, Λογοθεραπευτής, Εργοθεραπευτής, Διαιτολόγος, 
Φυσικοθεραπευτής, Σύμβουλος Γάμου, Σύμβουλος Δημοσίων Σχέσεων, Σύμβουλος 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού, Κοινωνικός Λειτουργός, Ξεναγός,  Βιβλιοπώλης, 
Υπεύθυνος Προσωπικού. 

 
 

 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 

 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ: Φιλόδοξος, τολμηρός, ανταγωνιστικός, αξιόπιστος και έμπιστος, αισιόδοξος, 
υπεύθυνος, εξωστρεφής, δυναμικός και με αυτοπεποίθηση. Του αρέσει να καθοδηγεί και να 
πείθει, θέτει στόχους που απαιτούν οργάνωση, εξασφαλίζουν δύναμη, χρήμα, καταξίωση, 
κοινωνική ανέλιξη. Χαρακτηρίζεται από ηγετικά προσόντα, πειθώ, παρρησία, αλλά και 
καταναλωτικά πρότυπα σκέψης και συμπεριφοράς.  
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: Οργάνωση, συντονισμός, λήψη αποφάσεων, πρωτοβουλιών και 
ευθυνών, καθοδήγηση, άσκηση επιρροής σε άλλους ανθρώπους, δραστηριότητες που δίνουν 
ισχύ και γόητρο. 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Διοίκηση ανθρώπων,  πώληση προϊόντων και Ιδεών. 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Επιχειρηματίας, Δικηγόρος, Πολιτικός, Τραπεζικός, 
Ξενοδόχος, Έμπορος, Επενδυτής, Ασφαλιστικός Σύμβουλος, Νομικός Σύμβουλος, Σύμβουλος 
Επιχειρήσεων, Πωλητής, Χρηματιστής, Ταξιδιωτικός Πράκτορας, Αναλυτής Πωλήσεων, 
Ιδιωτικός Ντετέκτιβ, Υπεύθυνος Διαφήμισης, Κτηματομεσίτης, Ναυλωτής πλοίων. 

 
 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΣ – ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 

 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ: Υπεύθυνος, αξιόπιστος, προσεκτικός, δίνει σημασία στη λεπτομέρεια, 
προσαρμόζεται στις υπάρχουσες δομές, έχει ανάγκη από σαφείς οδηγίες.  
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: Εκτέλεση συγκεκριμένων καθηκόντων, οργάνωση πληροφοριών με σαφή 
και μεθοδικό τρόπο. 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Εργασία γραφείου, τήρηση αρχείων, υπολογισμός, χρήση ΗΥ. 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Γραμματέας, Διοικητικός Υπάλληλος, Λογιστής, 
Ξενοδοχοϋπάλληλος, Σερβιτόρος, Ταμίας, Τηλεφωνητής, Ταχυδρόμος, Αρχειονόμος, 
Βιβλιοθηκονόμος, Υπάλληλος Τραπέζης, Δικαστικός Υπάλληλος, Επόπτης. 
 


